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~ Universidad Nacional de La Pampa

RESOLUCIONN® 584 "=

SANTA ROSA, 18 de Diciembre de 2015.-

VISTO:
El Expte. N°823/15, iniciado por el Dr. Jorge Luis OLIVARES , docente

del Departamento de Quimica, s/eleva programa de la asignatura “Anatomia y Fisiologia
Humana” (Licenciatura en Quimica — Plan 2012); y

CONSIDERANDO:

Que el docente Dr. Jorge Luis OLIVARES a cargo de la catedra “Anatomia y
Fisiologia Humana”, que se dicta para la carrera Licenciatura en Quimica, eleva
programa de la citada asignatura para su aprobacion a partir del ciclo lectivo 2016.

Que el mismo cuenta con el aval de la Dra. Marina VILLARREAL, docente de
espacio curricular afin, y el de la Mesa de Carrera de la Licenciatura en Quimica.

Que la Sra. Decana, en uso de las atribuciones conferidas por la Resolucion N°
487/15 del Consejo Directivo, ordena la confeccion del Acto Resolutivo correspondiente.

POR ELLO:
LA DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS Y
NATURALES
RESUELVE:

ARTICULO 1° Aprobar el Programa de la asignatura “Anatomia y Fisiologia
Humana” correspondiente a la carrera Licenciatura en Quimica (Plan 2012), a partir del
ciclo lectivo 2016, que como Anexos I, II, ITl, IV, V, VI y VII forma parte de Ia
presente Resolucion.

ARTICULO 2°: Registrese, comuniquese. Dése conocimiento a Secretaria Académica,
a los Departamentos Alumnos, de Quimica, al Dr. Jorge Luis OLIVARES y al CENUP.
Cumplido, archivese.
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ANEXO I

DEPARTAMENTO: QUIMICA

ACTVIDAD CURRICULAR: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA
CARRERA/S - PLAN/ES: LICENCIATURA EN QUIMICA - PLAN 2012
CURSO: 4° ANO Carrera Licenciatura en Quimica

REGIMEN: CUATRIMESTRAL: 1° Cuatrimestre

CARGA HORARIA SEMANAL:

Tedbrico: 3
Tedrico-Practico: 3 horas semanales.
Carga Horaria Total: 90

CICLO LECTIVO: 2016

EQUIPO DOCENTE DE LA CATEDRA :

Prof. Dr. | PROF. ADJ SIMPLE Regular
Jorge Luis

OLIVARES

Dr. Marces A, | JTP SIMPLE Regular
MAYER

FUNDAMENTACION

El estudiante de la Licenciatura en Quimica tiene un perfil de formacién en la cual se
ensamblan la Quimica con la Fisica, las Ciencias Biologicas y una conexi6n con los recursos
naturales.

Esto obliga a que la formacién de este recurso humano se realice a partir de brindarles
conocimientos y que ellos los puedan organizar en una matriz de aprendizaje que le sea til a
su futuro profesional.

La Asignatura Anatomia y Fisiologia Humana se encuentra en el 4to afio de la carrera en la
cual los estudiantes ya han obtenidos aprendizajes bésicos de matematica, fisica y por

supuesto quimica orgdnica, inorgéanicas y la Bioldgica que es un requerimiento para cursar
esta asignatura.
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El planteo pedagdgico es no solo administrar conocimientos de Anatomofisiologia Humana
sino que los estudiantes se apropien de ellos y los utilicen para comprender en su proceso de
aprendizaje como los diversos sistemas biolégicos podrian involucrarse con la Quimica desde
el solo conocimiento para la vida a la aplicacion de una sustancia quimica que elaboren etc.
Por otro lado, esta asignatura se propone que el futuro Licenciado en Quimica valore el
trabajo interdisciplinario y que progresivamente en su futuro pueda interpretar y ser parte de
equipos transdisciplinarios.

Ademas de la oferta de ensefianza-aprendizaje de teoria, practica en nuestro objetivo formar
un recurso humano comprometido con su comunidad y para ello participaran los estudiantes
en Jornadas de Extension en la cual aplicaran los conceptos disciplinares.

OBJETIVOS Y/O ALCANCES DE LA ASIGNATURA

- Reflexionar a través de la oferta de aprendizajes disciplinares la anatomia y fisiologia
humana los estados de salud y enfermedad en las personas.

- Relacionar aspectos socio-culturales y ambientales con cambios anatémicos y funcionales
que puedan producirse en los humanos.

- Fortalecer la necesidad de adquirir en forma continua nuevos conocimientos a traves de la
metodologia de la investigacion.

- Integrar los conceptos previos del alumno en otras asignaturas como Quimica, Fisica y
otros con Anatomia y Fisiologia para que construya una matriz de aprendizaje no
memoristica sino significativo para su vida y su futuro profesional.
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ANEXOQO II

ASIGNATURA: Anatomia y Fisiclogia Humana
CICLO LECTIVO: 2016
PROGRAMA ANALITICO:

UNIDAD 1

Anatomia y fisiologia humana: definicién. Aplicacion de su estudio en diferentes 6rganos. La
c€lula y sus componentes. Medio interno, El enfoque de aprendizaje integrado como proceso.
Interrelacién de aspectos bioldgicos con los sociales y ambientales.

UNIDAD 2

Sistema nervioso. Componentes anatémicos. Funciones del sistema nervioso central y su
relacién con diversos érganos y ejes hormonales. Estados emocionales y cambios funcionales
cerebrales. Nervios periféricos. Prevencién del déficit de 4cido félico y las leyes provinciales.
UNIDAD 3

Sistema endécrino. La relacion de los distintos ejes hipotdlamo-hipofisario.Los
neurotransmisores y su funcion. Mediciéon en el laboratorio de los diferentes estados.
Variables sociales y nutricionales que influyen en los cambios hormonales. Estudio y
aplicacién de los diversos ejes. Neurohipofisis: regulacién de los liquidos corporales.

UNIDAD 4
Sistema hematopoyético. Componentes de la sangre: globulos rojos y blancos. Las plaquetas
y otros componentes. Enfermedades nutricionales y su relacion.

Aprendizaje desde la biometria celular: andlisis cualitativos y cuantitativos. La importancia de
la donacién voluntaria de sangre y érganos.

UNIDAD 5
Sistema digestivo. Glandulas anexas: salivales, higado y pancreas. Distintos estados
anatomicos y funcionales. Interrelacion de la alimentacidn y factores ambientales que inducen

cambios anatdmicos y funcionales: alcoholismo, cancer. Articulacién de biologia y quimica
orgédnica aplicada.

UNIDAD 6

Metabolismo de los hidratos de carbonos, lipidos y proteinas. Metabolismo energético. Las
lipoproteinas: fracciones protectoras y favorecedoras de la ateroesclerosis. Estados
nutricionales: obesidad. Integracion a situaciones problemas de los 3 metabolismos.
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UNIDAD 7

Sistema cardiovascular. Estructuras cardiacas y ciclo cardiaco. Tipos de vasos. Circulacidn
central y periférica. Andlisis de las estructuras vasculares y su funcién. Cambios fisicos y
presion arterial. La ingesta de sal y la prevencion de la hipertension arterial.

UNIDAD 8

Sistema respiratorio: anatomia y fisiologia normal y en estados provocados por factores
ambientales. Factores anatémicos y nerviosos que intervienen en la respiracion: espiracion e
inspiracién. Surfactante y funcidn respiratoria en el lactante. Repercusién del tabaquismo
sobre la anatomia y fisioldgica respiratoria. Estudio de la fisica respiratoria. Espirometria.

UNIDAD 9
Sistema urinario. Componentes y funciones de la nefrona: filtracién, absorcidn, secrecion y
excrecion. Importancia y repercusion de los cambios anatdémicos y fisiolégicos. Insuficiencia

renal y sus causas. Variables quimicas que clasifican diferentes estados. Informacién sobre la
donacién voluntaria de rifidn.

UNIDAD 10

Desarrollo y evolucién del sistema 6seo segin los grupos etdreos y por sexo.
Crecimiento y desarrollo normal .Influencia de diversas variables sobre la anatomia y
fisiologia 6sea. Cambios anatémicos y funcionales en la estructura ésea y muscular.
Sus alteraciones: baja talla y gigantismo.

UNIDAD 11

Sistema reproductor femenino y masculino. Ontogenia y desarrollo. Ciclos biolégicos.
Relacién con la alimentacién. Modificaciones anatémicas y funcionales en diferentes
estadios de la vida. Estrégenos, progestdgenos y testosterona. Marcadores en la
osteoporosis. La utilizacién de farmacos y sus cambios en el aparato urogenital.
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ANEXO III

ASIGNATURA: Anatomia y Fisiologia Humana

CICLO LECTIVO: 2016

BIBLIOGRAFTA.:

- Practicas de extensién y compromiso con problemas comunitarios: donacién de sangre y
érganos. Jorge L. Olivares y Maria G. Di Franco editores. Afio 2014.

- Bases fisiolégicas de la practica médica. Dvorkin. Cardinali. lermoli. Best & Taylor. Afio
2010, 14° edicién

- Aprendizaje integrado de anatomofisiologia humana. Contenidos basicos. Jorge L.
Olivares. Ed. UNLPam, 2009.

- Fisiologia Humana. Un enfoque integrado. Dee Unglaub Silverthomn. Editorial
Panamericana, 4ta edicién, 2008

- J. Larry Jameson. Harrison Endocrinologia. Derivado de Harrison. Principios de Medicina
Interna, 16° edicién. 2006

- Fisiologia médica. William F. Ganong. Editorial EI Manual Moderno, 20? edicion.
Traducida de la 22° edicién en inglés. 2006

- Tortora-Derrickson. Principios de anatomfa y fisiologia, 11* edicién. 2006

- Anatomia humana. Latarjet- Ruiz Liard. Ed. Panamericana. 2da edicién, afio 1997.

- Tratado de Fisiologia médica. Guyton-Hall. Ed. Mc Graw-Hill- Interamericana. 10°
edicidn, afio 2000.

- Tratado de endocrinologia peditrica, M Pombo Arias. 2da edicion, afio 1997.

- La aplicacién del método cientifico en investigaciones de salud. Jorge Luis Olivares y
Col, afio 1997.
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ANEXO IV

ASIGNATURA: Anatomia y Fisiologia humana

CICLO LECTIVO: 2016

PROGRAMA DE TRABAJOS PRACTICOS:

TP 1: Evaluacién de preconceptos o conocimientos previos del alumnos sobre la materia y su
relacién con otras materias vistas previamente. Realizacién de una encuesta estructurada
sobre sus aspiraciones y objetivos con la materia, para evaluar su cumplimiento al final de la
cursada.

TP 2: Sistema nervioso y el compromiso en diferentes estados que se producen en siniestros y
accidentes de trénsito.

TP 3: Glandulas de secrecién interna y hormonas. Clasificacién. Glandula Hipofisis. Ejes
hipotalamo-hipofisario con las gléndulas tiroides, suprarrenal, ovarios, testiculos, paratiroides.
Presentacién de casos clinicos.

TP 4: Obtencién del IMC (indice de masa corporal) y otros métodos antropométricos
distintos estados nutricionales: normopeso, bajo peso, sobrepeso y obesidad.

TP 5: Componentes de la sangre. Sistemas ABO . Sangre y los distintos tipos de inmunidad.
Hematocrito, eritrosedimentacion.

TP 6: Aparato digestivo y medio interno: la bomba de K'H" y aplicacion con la unidad de
célula.

TP 7: Anatomia y fisiologia cardiaca. Planteo de distintas situaciones en las cuales
intervienen elementos fisicos, quimicos y hemodindmicos. Presi6n arterial.

TP 8: Sistema respiratorio: aspectos fisicos y quimicos que intervienen en la hematosis en la
unidad respiratoria. Interrelacién con las Unidades de cardiovascular y sangre.

TP 9: Integracién funcion renal. Aspectos fisicos y quimicos que intervienen en el
intercambio de liquidos y solutos a nivel de la nefrona. Hemodialisis.

TP 10: Evaluacién de distintas etapas del crecimiento pondoestatural con las modificaciones
musculo-esqueléticos en nifios y adolescentes. Obtencién por tablas de la edad dsea y la talla
final de un nifio segin los antecedentes genéticos.

TP 11: Etapas del ciclo sexual femenino. Anticoncepcion. Repaso gjes hipotalamo- hipdfiso-
gonadal.
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ANEXO V
ASIGNATURA: Anatomia y Fisiologia humana.
CICLO LECTIVO: 2016
PRACTICAS ESPECIALES QUE SE PREVEEN:

- Concurrencia a Jornadas y Seminarios organizados por la Catedra.

- Concurrencia a diversos servicios del Hospital Lucio Molas para consolidar
conocimientos de acuerdo a la unidad dictada.

- Concurrencia al Banco de sangre para identificar grupos y factores sanguineos.
Hemoglobina y anemia.

- Concurrencia a Laboratorio de Humanas para evaluacién de métodos bioquimicos
relacionado con funciones de los diversos sistemas.

- Concurrencia a FAERAC (Fundacién de ayuda al enfermo renal) para relacionar aspectos
anatémicos y funcionales. Trasplante de rifién. Determinacién del filtrado glomerular,
productos de excrecion renal. Interrelacion de la pérdida de minerales como el calcio con
la futura unidad de hueso y metabolismo fosfocélcico.

- PRACTICA PROFESIONAL CORRESPONDIENTE A LA LICENCIATURA EN
QuUIMICA

Planteamos bajo la supervision de los docentes (Adjunto y JTP) con la designacion de un
Tutor de la entidad receptora como lo dice la Res. 514/14 con Res. 321/12 del CS de la
UNLPam, participar acompaifiando a los estudiantes, Este Res. contempla la realizacion de
estudiantes de una préctica que puede ser realizada en el Laboratorio del establecimiento
Asistencial Dr. Lucio Molas para lo cual esta cétedra realizard la gestion con la
aprobacion de la Comisién designada por el Departamento.
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ANEXO VI

ASIGNATURA: Anatomfia y Fisiologia humana

CICLO LECTIVO: 2016

PROGRAMA DE EXAMEN:

El descripto en el programa analitico.

El examen final serd basado sobre la presentacién de un mapa conceptual efectuado por el
alumno donde demuestre relaciones conceptuales y su aplicacion a la asignatura. Esto no
invalida que se evalten los conocimientos de otras unidades.

La nota final serd obtenida del promedio de todas las notas obtenidas durante la cursada.
Esta modalidad ser4 informado al alumno desde el primer dia de clase, para incentivar su
participacion y respuesta dulica.
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ANEXO VII
METODOLOGIA DE EVALUACION Y OTROS REQUERIMIENTOS

- Aprobacién de los 3 exdmenes parciales o de sus respectivos recuperatorios (tres).
- Tendra un régimen de promocidn

Reguisitos para la promocidn de la asignatura:

- Haber obtenido en los parciales una nota igual o mayor a 8 puntos
-Los alumnos promocionados realizaran un coloquio para dialogar con los docentes acerca de
su experiencia de formacion, articulacidén de contenidos logrados, criticas
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